AIDES-SOIGNANTS

L’exigence accrue d’une qualité de soins et la nécessité d’une prise en charge
performante des personne soignees impliquent la formation de professionnels
compétents a tous les niveaux de cette prise en charge. L’aide soignant(e) joue
un roéle important au sein de 1’équipe et le développement de ses compétences

est fondamental pour garantir la qualité de 1’acte de soin.

Le présente programme de formation de 1’aide soignant a €té ¢laboré selon le
standard européen en tenant compte du contexte marocain. Il s’insrit dans le
cadre d’une approche qui vise a conférer a ce professionnel, des competences
multidisciplinaires. A cote des disciplines classiques telles: soins de base,
hygiéne et confort du malade..., il contient un certains nombre d’unités de
formation permettant de doter les stagiaires de notions de soins h’ygi¢ne et de
confort du malade appliquées dans des services de soins spcialisés se
rapportant a des objectifs de stages qu’ils auront a réaliser, par la suite, dans des

térrains divers.

Ce programme compte 16 unités de formation avec une masse horaire globale
de 1567 H. La formation se déroule selon un mode d’altérnance entre des cours
théoriques et pratiques et des stages visant a afinir le savoir faire et etre des

futurs professionnels.
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LES PROGRAMMES PEDAGOGIQUES DU

CURRICULUM :
4.1/-OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
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Ils sont subdivisés en 3 sortes :

-Les objectifs généraux ,

-Les objectifs intermédiaires ,

-Les objectifs opérationnels.

4.1.1- Les objectifs généraux :
Acquérir les ¢léments prealables aux soins d’hygiene et du confort du
malade.
Acquérir les éléments de sciences biologiques.
Acquérir les éléments de base de 1’hygiéne individuelle, collective et
hospitalliére.
Assurer I’hygiene et le conford du malade
Accompagner le malade dans la réalisation de ses besoins quotidiens
Maitriser les techniques de communication et de recherche d’emploi.
Acquérir les elements de sociologie et de psychologie.
Prendre connaissance du systeme national de santé et des programmes
d’activités sanitaires.
Prendre connaissance de 1’environnement professionnel et des
dispositions reglementaires qui regissent la profession.
Acquérir des notions de pharmacologie
surveiller 1’etat d’hygiéne et du confort du malade au niveau de tous les
services medico — churirgicaux,
Maitriser les aptitudes et attitudes indispensables a 1’exercice de la
profession 4.1.2- 4.1.2 :Objectifs Intermédiaires et objectifs

opérationnels :



Voir fiches de sequences

PROGRAMME DE LA FILIERE : AIDE SOIGNANT (E)

Masse Horaire Totale : 1500 H

Categories d’activités de

formation
Masse
Horair
e
Théorie T.P+T.D Total
Préparation aux etudes 40 40
1/ Domaines disciplinaires principaux :
- Soins d’hygiéne générale du malade :
* Introduction aux soins d’hygiéne et
du confort du malade 10 10 20
*Hygiéne : indiv., envir, hospitaliére 12 15 27
*Techniques de la literie 10 20 30
*Hygiéne de I’adulte 4 10 14
*Hygiéne du nourrisson 4 16 20
*Transport du malade 2 8 10
*Techniques d’hygiéne pour le
la préparation au diagnostic 4 10 14
*Stérilisation 4 16 20
*Soins d’hygiéne pour un malade
nécessitant une thérapeutique 4 10 14
* Soins d’hygiéne pour un malade
nécessitant un pansement 4 14 18
- Soins d’hygiéne et du confort en :
- En médecine 10 10 20
- Aux urgences 10 5 15
- Soins d’hygiéne et du confort en
- chirurgie 10 10 20
- réanimation 10 10 20
- Soins d’hygiéne et du confort en
Pédiatrie 10 10 20
- Soins d’hygiéne et du confort en
psychiatrie 10 10 20
- Soins d’hygiéne et du confort en
Gynéco obstétrique 10 10 20
- Soins d’hygiéne et du confort en
gériatrie et soins palliatifs 10 10 20
Total 178 204 382
2 Domaines disciplinaires complémentaire
- Eléments d’ Anatomie physiologie 16 4 20
- Eléments de microbiologie 8 2 10
- Eléments de pharmacologie 10 4 14
- Eléments de diététique 10 4 14
- Eléments de psychologie 8 2 10
- Elément de sociologie 8 2 10
Total 60 18 78




3 / Domaines de D’environement
professionnel

- Droit Législation 10 4 14
- Santé publique : Systéme national
de santé et Programmes sanitaires 10 10 20
Total 20 10 34
4 / Relation , communication,
- Communication, 8 12 20
- Technique de recherche d’emploi 6 4 10
- Notions d’Informatique 8 12 20
Total 22 28 50
Total Cours+T.D+T.P 280 260 540
5/ Stages :
-Médecine 160 160
-Chirurgie 160 160
-Pédiatrie-créche 160 160
-Matérnité, 160 160
-Réanimation. 160 160
-Urgences. 80 80
-Stérilisation 80 80
-Stage optionnel 40 40
Total 1000 H 1000 H
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